
介護老人保健施設あすかＨＯＵＳＥ東苗穂
デイケア

〒007-0806
札幌市東区東苗穂6条3丁目11-55　　　　　
電話011-789-0100 担当　戸村・小池

デイケア空き状況(詳細につきましてはお問い合わせ下さい)

月 火 水 木 金

△ ◎ × ◎ ×

～レ ク～

3月12日(火)、13日(水)、14日(木)

～誕生日会～

3月11日(月)、26日(火)

ひ
な
ま
つ
り

例
年
で
は
寒
さ
が
厳
し
い

２
月
で
す
が
、
今
年
は
ド
カ
雪

が
降
っ
た
か
と
思
え
ば
、
異
例

の
二
桁
気
温
の
日
が
あ
っ
た

り
と
コ
ロ
コ
ロ
道
路
状
況
が

変
化
し
て
い
ま
す
ね
。
み
な
さ

ま
ど
の
よ
う
に
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
？

2
月
の
レ
ク
は
靴
下
を

使
っ
た
「
ひ
な
人
形
制
作
」
と

「
ヨ
モ
ギ
餅
」
を
作
り
ま
し
た
。

ひ
な
人
形
は
靴
下
を
ク
ル
ク

ル
と
丸
め
、
そ
れ
ぞ
れ
表
情
の

違
う
か
わ
い
ら
し
い
も
の
が

完
成
し
ま
し
た
。

よ
も
ぎ
餅
は
職
員
が
焼
い
た

皮
に
餡
子
を
包
ん
で
頂
き
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
大
き
な
口
で

ガ
ブ
リ
と
食
べ
て
い
て
、
「
す

ご
く
美
味
し
い
！
」
「
お
か
わ

り
！
」
と
大
好
評
で
し
た
♪

２
月
1
日
に
は
夫
婦
お
に

が
来
て
豆
ま
き
を
し
て
鬼
退

治
を
し
ま
し
た
！
み
な
さ
ま

に
福
が
た
く
さ
ん
訪
れ
ま
す

よ
う
に
☆

＊ 3月の行事＊

3月号あすかＨＯＵＳＥ東苗穂デイケアだより


